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politikk fordi vi vil vite hvorfor spesifikke beslutninger blir tatt. Vi skal ha en bety-

delig bredere tilnærming og skal igjen basere oss på klassikeren på feltet, Thomas 

R. Dye ([1972] 2017), som angir tre formål med studier av offentlig politikk.

Det første formålet med å studere offentlig politikk er å beskrive. Med beskri-

velser kan forskere gi offentligheten innblikk i hva myndighetene gjør og ikke 

gjør på ulike områder. Hva er regjeringens politikk på familieområdet? Hvem er 

med i utformingen av politikken, og hvilke virkemidler er tatt i bruk? Er dette 

politikkområdet typisk lovregulert, eller baserer det seg på økonomiske insentiver? 

Det andre formålet er å analysere årsaker. Gjennom å analysere offentlig politikk 

kan forskere finne frem til determinanter eller betingelser for den offentlige 

politikken som er vedtatt. Vi kan spørre hvorfor vi har den velferdspolitikken 

vi har her i landet. Hvorfor er kravene til uføretrygd skjerpet inn de siste årene? 

Hvorfor har vi ikke innført minstelønn for å sikre inntekt til alle? Og til slutt, det 

tredje formålet med studier av offentlig politikk er å kunne påpeke konsekvenser. 

Ved å evaluere offentlig politikk kan forskere fremskaffe kunnskap om hvilken 

forskjell den offentlige politikken gjør i folks liv. Studier kan gi svar på i hvilken 

grad regjeringens tiltak for fattigdomsbekjempelse har hjulpet. Har de mange 

barnefamiliene som lever med svært lave inntekter, fått det bedre?

Disse tre formålene er illustrert i figur 1.1, der beskrivelser er konsentrert om 

den offentlige politikken, mens årsaker og konsekvenser er knyttet til relasjonen 

mellom de tre boksene i figuren.
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Figur 1.1 Årsaker og konsekvenser i studiet av offentlig politikk. Kilde: Dye, [1972] 
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